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ESTRUCTURACION

Decimos que una particula o sistema tiene movimiento arménico simple (m.a.s) cuando
vibra bajo la accion de fuerzas restauradoras que son proporcionales a la distancia
respecto a la posicion de equilibrio. Decimos, entonces, que dicho cuerpo es un oscilador

armonico. En este apartado estudiaremos:

Oscilaciones y Vibraciones 3Sabrias decir qué tienen en comun un péndulo, el latido de tu
corazén, la membrana de los altavoces de tu equipo de musica o el mecanismo de un
reloj2 Se podria decir, en un sentido figurado, que todos ellos generan oscilaciones o
vibraciones que nos marcan el ritmo. En este apartado vamos a explicar las caracteristicas
qué tienen en comun todos estos movimientos y para ello vamos a presentar el movimiento
armonico simple (m.a.s.) también conocido como movimiento vibratorio arménico simple

(M.v.a.s.).

Magnitudes del movimiento arménico simple

1. Elongacidn, x: Representa la posicidon de la particula que oscila en funcion del tiempo vy
es la separacidon del cuerpo de la posicion de equilibrio. Su unidad de medidas en el
Sistema Internacional es el metro (m)

2. Amplitud, A: Elongacion mdxima. Su unidad de medidas en el Sistema Internacional es el

metro (m).
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3. Frecuencia. f: El nUmero de oscilaciones o vibraciones que se producen en un segundo.
Su unidad de medida en el Sistema Internacional es el Hertzio (Hz). 1 Hz = 1 oscilacion /

segundo=1s-1.

4. Periodo, T: El tiempo que tarda en cumplirse una oscilacion completa. Es la inversa de la

frecuencia T = 1/f . Su unidad de medida en el Sistema Internacional es el segundo (s).

5. Fase, ¢ : La fase del movimiento en cualquier instante. Corresponde con el valorn
p=w-t+@0. Se trata del dngulo que representa el estado de vibracién del cuerpo en un
instante determinado. Su unidad de medida en el Sistema Internacional es el radian (rad).
Cuando se produce una oscilacion completa, la fase aumenta en 211 radianes y el cuerpo
vuelve a su posicion (elongacion) x inicial. Esto es debido a que cos(p)=cos(p+2-11)

6. Fase inicial, ¢0 : Se trata del dngulo que representa el estado inicial de vibraciéon, es
decir, la elongacionx del cuerpo en el instante t = 0. Su unidad de medida en el Sistema
Internacional es el radian (rad)

7. Frecuencia angular, velocidad angular o pulsacién, o : Representa la velocidad de
cambio de la fase del movimiento. Se trata del nUmero de periodos comprendidos en 2T
segundos. Su unidad de medida en el sistema internacional es el radidn por segund( rad/s ).
Su relaciéon con el periodo vy la frecuencia es @=2-1T=2-11-f

Analicemos la siguiente grdfica

Magnitudes del MAS.

En la grafica se muestra La grafica de la elongacion con respecto al tiempo de un determinado movimientc
armoniex "Hl"“' Ubserva ,'.l"

mavyor valor (mas alto) de elongacion en cada oscilacion es la amplitud (A=4m
periodo es el tiempo que transcurre entre dos puntos que tienen la misma elongacion y La mi
tendencia de subida o de bajada. (1 0.5 s)
La frecuencia es el numero de oscilaciones completas por cada unidad de tiemp f 2 Hz, es decir, 2
onesen.s

1 velocidad angular es 2n/T, (w = 4n rad/s)
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EJEMPLO: 1. La siguiente grdfica representa la elongacion en funcién del tiempo de un

CUerpo que se comporta segun un movimiento armonico simple:

Hallar:

A. La amplitud

B. El periodo

C. La frecuencia

D. Su velocidad angular

SOLUCION:

Procedimiento.

La amplitud A=5m

Explicacion.

La amplitud (no existe formula, es un reemplazo directo) es valor maximo que exista en el
eje y, como podemos observar, en nuestra grafica el valor mds alto que alcanza la grdfica

es de 5 metros.

Procedimiento:

El periodo T= 12 seg

Explicacion:

El periodo ( es un reemplazo directo, analizado desde la grdfica) se mide en segundos, y es
el tiempo que se demora en dar una oscilacion el sistema o en otras palabras en cumplir un
ciclo, en cualquier parte de la grdfica, Observemos la grdfica en el punto, 1 segundos, la
grdfica alcanza la altura de 5 metros en el gje y , ese seria nuestro punto de inicio, podemos
ver que repite su ciclo en el instante 13 segundos, pues en ese instante vuelve a alcanzar la
altura de 5 metros, ahi es donde termina el ciclo, asi que Decimos que el periodo es de 12

segundos.




Procedimiento:

La frecuencia

1
f=<
1
f= 12 seg
=008 hertz
Explicacion:

del periodo.
Procedimiento:

Velocidad angular

o= 2Zmrad X f
w = Zmrad = 0,0Bhertz

o = 0,544 wrad x hertz

N mrad
w = 0544
seq

Explicacion:

La velocidad angular se da en unidades de wrad x hertz o

mroad £s
de , ambas son validas, y se calcula
seq

multiplicando Zmrad = f

La frecuencia es el inverso del periodo, y se debe de dar en unidades de que en el sistema

de unidades internacional se definen como Hertz, asi que solamente es 1 dividido el valorn

TRANSFERENCIA

ACTIVIDAD

Velocidad Angular W=2

Siendo la Amplitud A = 5m vy el periodo T = 10 segundos. Hallar la frecuencia F= 3 y la




AUTOEVALUACION




¢, Qué aprendizajes construiste?

Lo qué aprendiste, ¢te sirve para la vida? ¢ Si/no; por qué?

¢, Qué dificultades tuviste? ¢ Por qué?

¢, Como resolviste las dificultades?

Si no las resolviste ¢ Por qué no lo hiciste?

¢, Como te sentiste en el desarrollo de las actividades? ¢ Por qué?
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RECURSOS Texto fisica grado 11

FECHA Y HORA

DE DEVOLUCION De acuerdo a la programacion institucional.




